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Пояснительная записка
Программа «Дружина юных пожарных» разработана для обучаю​щихся 13-15 лет (8 классов) на основе программы Н.Ф. Виноградовой «Юные инспек​торы дорожного движения». («Примерные программы дополнительного образования, Началь​ное и основное образование» Под редакцией В.А. Горского, 3-е издание. - М.: Просвеще​ние, 2013) Программа по внеурочной деятельности социальной направленности разрабо​тана в соответствии с требованиями ФГОС второго поколения и рассчитана на 68 часов на 1 год обучения.
Актуальность ведения объединения «Дружина юных пожарных» в том, что образовательный процесс в современной школе постоянно услож​няется, и это требует от учащихся  всестороннего развития, поэтому знания пожарной безопасности, пожарно-профилактическую подготовку и тактико-техническую подготовку необходимо знать.
Цели и задачи объединения
         Цель программы «Дружина юных пожарных» — повышение уровня знаний учащихся по пожарной безопасности, подго​товка юношеских добровольных пожарных дружин.
Основными задачами  являются:
· формирование пожарно-профилактической подготовки;
· совершенствование тактико-технической подготовки;
· развитие сообразительности и навыков быстрого реагирования при чрезвычайных ситуациях;
· воспитание внимания, культуры поведения выполняя групповые действия;
· решение проблемных ситуаций и формирование безопасного поведения  при пожарах и других ситуациях;
· обучение  умению работать индивидуально, в парах и в группе,
· развитие природных задатков  и способностей детей;
· воспитание доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказание помощи тем, кто в ней нуждается.
· развитие коммуникативной компетентности школьников на основе организации совместной продуктивной деятельности.
Общая характеристика учебного предмета
     Для достижения цели и решения поставленных задач используют следующие пути, средства, методы и формы работы:
- наглядные (показ, слуховые и зрительные ориентиры, помощь педагога, наглядные пособия);
- словесные (объяснение, рассказ, беседа, вопросы);
- практические (многократное самостоятельное выполнение движений, игровые упражнения, подвижные игры, игры-соревнования, эстафеты, строевые действия);       
- проекта (исследовательские, организация опроса, презентации, рисунки).
Содержание программы отвечает требованию к организации внеурочной деятельности. Подбор  заданий отражает реальную физическую, умственную подготовку детей, содержит полезную и любопытную информацию, способную  дать простор воображению. Занятия проводятся по теоретическим основам знаний, а также по формированию практических навыков на спортплощадке. Формы работы: фронтальные, групповые и индивидуальные, игровые.
           Общая характеристика объединения.
Объединение «Дружина юных пожарных» входит во внеурочную деятельность по направлению социальное  развитие личности.
Программа предусматривает задания, упражнения, игры на формирование коммуникативных, двигательных навыков, развитие знаний пожарной безопасности. Это способствует появлению желания общению с другими людьми, формированию умений работать в условиях поиска, развитию сообразительности, любознательности.
В процессе занятий дети учатся выполнять определенный алгоритм заданий, игровых ситуаций, на этой основе формулировать выводы. Объединение «Дружина юных пожарных» учитывает возрастные особенности младших школьников и поэтому предусматривает организацию  и подвижной деятельности учащихся, которая не мешает умственной работе. С этой целью включены подвижные игры и викторины разной тематики. Некоторые занятия могут принимать форму состязаний, соревнований между командами.
              Ценностными ориентирами содержания объединения  являются:
– формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности;
– формирование физических, интеллектуальных умений, связанных с выбором алгоритма действия,
– развитие познавательной активности и самостоятельности учащихся;
– привлечение учащихся к обмену информацией в ходе свободного общения на занятиях.
Место учебного предмета в учебном плане
Программа рассчитана на учащихся 8 классов, срок обучения 1 год. Проводятся  занятия 2 раза в неделю с каждым классом. Итого 68 часов за учебный год в каждом классе.
Требования к результатам обучения.
Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения учебного предмета
Программа предусматривает достижение следующих результатов образования:
знаний  о истории создания и развития пожарной охраны, о научно-технических достижениях в области предупреждения и тушения пожаров, о направлениях деятельности пожарной охраны и добровольных пожарных организаций, о первой медицинской помощи, о пожарно-спасательных работах, о строевых упражнениях, о правилах  групповой и командной  работы, об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения самоконтроля.
Личностными результатами объединения «Дружина юных пожарных» являются следующие умения:
– оценивать поступки людей, жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и ценностей; оценивать конкретные поступки как хорошие или  плохие;
– умение выражать  свои эмоции;
– понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;
Метапредметными результатами объединения «Дружина юных пожарных» является формирование универсальных учебных действий (УУД).
 Регулятивные УУД:
определять и формировать цель  деятельности с помощью учителя;
– проговаривать последовательность действий во время занятия;
– учиться работать по определенному алгоритму
Познавательные УУД:
– умение делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;
     Коммуникативные УУД:
–умение оформлять свои мысли в устной форме;  
– слушать и понимать речь  других;
– договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения и общения и следовать им;
–  учиться работать в  паре,  группе; выполнять различные роли (лидера исполнителя).
Предметными результатами объединения «Дружина юных пожарных» являются следующие знания:
-  о истории создания и развития пожарной охраны
- о научно-технических достижениях в области предупреждения и тушения пожаров
-  о направлениях деятельности пожарной охраны и добровольных пожарных организаций
- о первой медицинской помощи
-  о пожарно-спасательных работах
-  о строевых упражнениях
-  о правилах  групповой и командной  работы
-  об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности
-  о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации
-  о правилах проведения самоконтроля.
Содержание учебного предмета
 Вводное занятие.
Определение целей и задач работы объединения.
 Страницы истории.
Ознакомление обучающихся с историей создания и развития пожарной охраны. Первые попытки организовать борьбу с пожарами при Иване Грозном; развитие пожарной охраны при Петре I, Екатерине II; пожары Москвы; научно-технические достижения в области предупреждения и тушения пожаров; направления деятельности пожарной охраны и добровольных пожарных организаций.
Практическая работа: Встреча с работниками пожарной охраны.
 Пожарная безопасность
Что такое огонь? Пожар как явление. Основные характеристики горючей среды и источников зажигания. Огонь —
друг и враг человека; какую пользу приносит огонь человеку; как человек научился управлять огнём. Последствия пожаров в жилых домах и других зданиях. Почему надо знать и строго соблюдать меры предосторожности в обращении с огнём;
недопустимость игр детей с огнём.
    Практическая работа: Безопасность на уроках
   Помощь пострадавшим
 Первичная доврачебная помощь при пожаре.
   Освоение приёмов оказания первой доврачебной помощи.
Анатомия и физиология человека. Органы дыхания, зна​чение их для деятельности организма. Сердечно-сосудистая система. Степени ожогов, доврачебная помощь при ожогах. Отравление продуктами горения, первая помощь.
   Практическая работа: Первая помощь пострадавшим
Безопасность при пожаре.
Правила пожарной безопасности в школе и в быту.
   Освоение умений и навыков профилактики пожарной безопасности в образовательных и культурно-зрелищных учреждениях, в быту. Правила содержания зданий и помещений, виды и назначение путей эвакуации при пожаре. Движение во время эвакуации. Требования к содержанию эвакуационных путей. Анализ причин гибели людей при пожарах.
   Практическая работа: Изготовление и изучение планов эвакуации.
 Правила поведения при пожаре.
Поведение в нештатных ситуациях. Паника. Способы борьбы с паникой.
   Практическая работа : Поведение во время пожара
   Действия при пожаре.
Отчего происходят пожары? Данные по пожарам за последний год. Рассказы о некоторых характерных пожарах.
    Основные причины пожаров. Основы профилактики пожаров.
     Практическая работа: Изготовление памяток «Действия в нештатных ситуациях»
Предупреждение травматизма и несчастных случаев во время пожаров. Рассказы о некоторых крупных пожарах.
     Практическая работа: составление таблиц по результатам изучения материалов местной печати о пожарах, произошедших в данном регионе.
   Средства пожаротушения.
Что делать при возникновении пожара?
  Элементарные способы тушения возгораний. Эвакуация из пожарной зоны. Правила действия в случае возникновения пожара. Практическое освоение приёмов тушения возгораний. Виды, назначение, правила содержания и порядок приме​нения первичных средств тушения пожаров. История возник​новения и развития огнетушащих веществ. Технические характеристики огнетушащих веществ. Классификация огне​тушителей, область их применения. Выбор огнетушащих веществ при тушении различных материалов. Пожарная тех​ника и пожарно-техническое  вооружение.
     Подведение итогов.   Подведение итогов работы объединения «Дружина юных пожар​ных».
    Практическая работа: «Игра «Вызов пожарной помощи», «Экскурсия в пожарную охрану», «Что я знаю о пожарах?».
Тематическое планирование
	№ п/п
	Содержание
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	6

	Вводные занятия – 2 ч.

	1
	Вводное занятие. Определение целей и задач работы объединения.
	1
	03.09.24

	2
	Оформление школьного уголка по пожарной безопасности
	1
	05.09.24

	
	Страницы истории – 6 ч.

	3
	История создания пожарной охраны России и МЧС России.
	1
	08.09.24

	4
	Практическое занятие «Встреча с работниками пожарной охраны»
	1
	12.09.24

	5
	История спички
	1
	15.09.24

	6
	Историческая справка о развитии пожарной охраны
	1
	19.09.24

	7
	Что такое огонь
	1
	22.09.24

	8
	Польза огня, как человек научился управлять огнем
	1
	26.09.24

	
	Пожарная безопасность – 11 ч.

	9
	Осень, как пожароопасное время года.
	1
	29.09.24

	10
	Пожарная безопасность на уроках.
	1
	03.10.24

	11
	Практическое занятие «Безопасность на уроках»
	1
	06.10.24

	12
	Пожары, их признаки и последствия.
	1
	10.10.24

	13
	Признаки возникновения пожаров.
	1
	13.10.24

	14
	Основные причины возникновения пожаров.
	1
	17.10.24

	15
	Опасные факторы пожара
	1
	20.10.24

	16
	Тестовая проверка пройденного материала
	1
	24.10.24

	17
	Составление кроссвордов по пройденной теме
	1
	27.10.24

	18
	КВН «Искру туши до пожара, Беду отводи до удара»
	1
	07.11.24

	19
	КВН «Искру туши до пожара, Беду отводи до удара»
	1
	10.11.24

	Помощь пострадавшим – 8 ч.

	20
	Первая помощь пострадавшим при пожарах.
	1
	14.11.24

	21
	Ожоги и травмы.
	1
	17.11.24

	22
	Отравление угарным газом.
	1
	21.11.24

	23
	Ваша безопасность в ваших руках.
	1
	24.11.24

	24
	Практическое занятие «Первая помощь пострадавшим»
	1
	28.11.24

	25
	Обыгрывание правил безопасного поведения на пожаре дома
	1
	01.12.24

	26
	Обыгрывание правил безопасного поведения на пожаре дома
	1
	05.12.24

	27
	Разыгрывание сценок на тему: Правила безопасного поведения при пожаре
	1
	08.12.24

	Безопасность при пожаре – 9 ч.

	28
	Как спастись при пожаре.
	1
	12.12.24

	29
	Эвакуация. Пути эвакуации
	1
	15.12.24

	30
	Знакомство с «Планом эвакуации»
	1
	19.12.24

	31
	Практическое занятие «Изготовление и изучение планов эвакуации»
	1
	22.12.24

	32
	Действуем без паники
	1
	26.12.24

	33
	Учебная эвакуация
	1
	29.11.24

	34
	Обыгрывание правил безопасного поведения на пожаре дома
	1
	09.01.25

	35
	Эстафета с отработкой навыков тушения огня
	1
	12.01.25

	36
	КВН «От маленькой искры большой пожар бывает»
	1
	16.01.25

	Правила поведения при пожаре – 3 ч.

	37
	Поведение в нештатных ситуациях
	1
	19.01.25

	38
	Паника. Способы борьбы с паникой.
	1
	23.01.25

	39
	Практическое занятие «Поведение во время пожара»
	1
	26.01.25

	Действия при пожаре – 6 ч.

	40
	Действия в случае пожара в квартире.
	1
	30.01.25

	41
	Пожар в школе.
	1
	02.02.25

	42
	Поведение в нештатных ситуациях во время проведения массовых мероприятий в школе
	1
	06.02.25

	43
	Если загорелся телевизор.
	1
	09.02.25

	44
	Пожар в лесу.
	1
	13.02.25

	45
	Практическое занятие «Изготовление памяток «Действия в нештатных ситуациях»
	1
	16.02.25

	Средства пожаротушения – 16 ч.

	46
	Огнетушащие вещества.
	1
	20.02.25

	47
	Первичные средства пожаротушения.
	1
	27.02.25

	48
	Вызов пожарной помощи.
	1
	01.03.25

	49
	Система оповещения
	1
	05.03.25

	50
	Правила тушения пожара
	1
	12.03.25

	51
	Правила тушения пожара
	1
	15.03.25

	52
	Первичные средства пожаротушения
	1
	19.03.25

	53
	Оборудование щитов противопожарным инвентарём
	1
	22.03.25

	54
	Места установки противопожарных щитов
	1
	02.04.25

	55
	Виды огнетушителей
	1
	05.04.25

	56
	Принцип действия огнетушителей
	1
	09.04.25

	57
	Область применения огнетушителей
	1
	12.04.25

	58
	Область применения огнетушителей
	1
	16.04.25

	59
	Область применения порошковых огнетушителей
	1
	19.04.25

	60
	Отработка навыков работы с противопожарным инвентарём
	1
	23.04.25

	61
	Отработка навыков работы с противопожарным инвентарём
	1
	26.04.25

	Повторение пройденного материала – 7 ч.

	62
	Практическое занятие «Игра «Вызов пожарной помощи»
	1
	07.05.25

	63
	Практическое занятие «Экскурсия в пожарную охрану»
	1
	10.05.25

	64
	Игра «Что я знаю о пожарах?»
	1
	14.05.25

	65
	Викторина на знание приёмов оказания доврачебной помощи
	1
	17.05.25

	66
	Спортивные эстафеты
	1
	21.05.25

	67
	Проведение теста юных пожарных
	1
	22.05.25

	68
	Обобщающее занятие, награждение по результатам года
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Учебно-методическое обеспечение и материально-техническое обеспечение
1.Основы безопасности жизнедеятельности, Лужкин И.П., Санкт-Петербург, 1995 
2. Коровин Г.Н., Исаев А.С., Охрана лесов от пожаров как важнейший элемент национальной безопасности России. "Лесной бюллетень", №№ 8-9, 1998г. http://www.forest.ru 
3. Методические указания к изучению темы "Чрезвычайные ситуации, связанные с пожарами и взрывами" /Сост. С.М. Сербии, Г.А. Колупаев. М.: Изд-во Рос. экон. акад., 1999. 34 с. 
4. Журнал " Служба спасения",  №№ 11-12,  2002. 
5.  Памятка " Как уберечься от огня" 
11. Методическое пособие для работы со школьниками по обучению их правилам пожарной безопасности. г. Тюмень,1996. 
12.  Методические рекомендации по обучению школьников правилам пожарной безопасности: Пособие для преподавателей курса ОБЖ в школах. Краснодар, 1995.
13. Программы общеобразовательных учреждений. Основы безопасности жизнедеятельности I-XI классы. М.: Просвещение, 2008. 
14. Чтобы не было беды: Детям об огне и пожаре / Сост. Д. Б. Игуменова, И. Г. Иванников. М.: Стройиздат, 1992.
Требования к уровню подготовки учащихся, обучающихся по данной программе
Учащиеся должны знать:
       - правила пожарной безопасности;
- права и обязанности граждан по соблюдению ППБ,
- причины возникновения пожаров, а также ЧС техногенного происхождения;
- классификацию средств пожаротушения;
- приёмы и средства оказания первой доврачебной помощи пострадавшим при пожаре;
- способы переноски и транспортировки пострадавших при различных травмах.
 Учащиеся должны уметь:
        - применять и эффективно использовать спасательную технику, средства           пожаротушения, приборы, оборудование и средства связи;
- оценить пожароопасную обстановку;
-предвидеть опасность и идентифицировать её;
-принимать правильные решения в пожароопасных ситуациях;
-выполнять правила пожарной безопасности;
-оказывать доврачебную помощь пострадавшим в ЧС.
Учащиеся будут иметь представление:
- об отечественном и зарубежном опыте тушения пожаров;
- о природных явлениях региона;
- о процессе горения, пожаре, особенностях тушения пожаров различных категорий на различных объектах.
Формы и виды контроля.
Контроль и оценка результатов освоения программы внеурочной деятельности зависит от тематики и содержания изучаемого раздела. Продуктивным будет контроль в процессе организации следующих форм деятельности:   викторины, ролевые игры.
4. Предполагаемые результаты реализации программы
          Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение  школьниками знаний  о истории создания и развития пожарной охраны, о научно-технических достижениях в области предупреждения и тушения пожаров, о направлениях деятельности пожарной охраны и добровольных пожарных организаций, о первой медицинской помощи, о пожарно-спасательных работах, о строевых упражнениях, о правилах  групповой и командной  работы, об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения самоконтроля.
       Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду и спорту, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру.
      Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): школьник может приобрести опыт активной деятельности; опыт публичного выступления; опыт технически правильного выполнения двигательных действий, опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.
В процессе обучения и воспитания: собственных установок, потребностей в значимой мотивации на развитие и приобретение навыков безопасного поведения и двигательных навыков, соблюдение норм и правил противопожарной безопасности   у обучающихся формируются познавательные, личностные, регулятивные, коммуникативные универсальные учебные действия.
                Занятия объединения способствуют формированию коммуникативных универсальных учебных действий, обеспечивают социальную компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.
К коммуникативным действиям относятся:
• планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
• постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;
• разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;
• управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий;
• умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации.
                            личностные, метапредметные и предметные.
Личностными результатами объединения «Дружина юных пожарных» являются следующие умения:
– оценивать поступки людей, жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и ценностей; оценивать конкретные поступки как хорошие или  плохие;
– умение выражать  свои эмоции;
– понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;
Метапредметными результатами объединения «Дружина юных пожарных» является формирование универсальных учебных действий (УУД).
 Регулятивные УУД:
определять и формировать цель  деятельности с помощью учителя;
– проговаривать последовательность действий во время занятия;
– учиться работать по определенному алгоритму
Познавательные УУД:
– умение делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;
     Коммуникативные УУД:
–умение оформлять свои мысли в устной форме;  
– слушать и понимать речь  других;
– договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения и общения и следовать им;
–  учиться работать в  паре,  группе; выполнять различные роли (лидера исполнителя).
8. Список рекомендуемой учебно-методической литературы:
· методических рекомендаций и примерной программы по организации внеурочной деятельности учащихся начальной школы,   М., Просвещение, 2010 г.    
· -Технический регламент о требованиях пожарной безопас​ности. - М., 2002.
· -Подготовка спасателей-пожарных.- М., 2004.
· -Пожарная тактика в примерах. - М., 2006.
· -Пожарная тактика. Основы тушения пожаров. - М., 2006.
· -Пожарно-техническая подготовка. -М., 2005.
· -Пожаротушение в жилых и общественных зданиях. - М„ 2003.
· -Педагогам и родителям о пожарной безопасности: учеб. посо​бие.-М., 2005.
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