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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 129» 

НА 2024 - 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Начальное общее образование (пятидневная неделя)                                                   

 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы  

                      Классы                                                                                                                   

Количество часов в неделю 

1 А 1 Б 2 А 2 Б 3 А 3 Б 3 В 4 А 4 Б 4 В 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык - - 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание         

(Окружающий мир) 
Окружающий мир  

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - - - - - 1 1 1 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 22 22 22 22 22 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Математическая логика 1 1 1 1 1 1 1 - - - 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 - - - 

Итого недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 



 

 

 

        

 

Начальное общее образование (пятидневная неделя) 

Класс коррекции (ТНР)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы   3Г 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание         

(Окружающий мир) 
Окружающий мир  2 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство 
Музыка  1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса  

Математическая логика 1 

Итого 1 

Итого недельная нагрузка 23 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 782 



Основное общее образование  (пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 5 5 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 

Литература  3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 - - - - - - - - 

Алгебра - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика  - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Всеобщая история 2 2 2 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

История России - - - 
Обществознание  - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География  1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 

Химия  - - - - - - - - - 2 2 2 2 

Биология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

 

 
1 1 1 1 1 - - - - - - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство  

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Технология Труд (технология)  2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

 
- - - - - - - - - 

1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 27 27 27 29 29 30 30 30 30 31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса              

Русский язык      1 1 1 1     

Информатика 1 1 1 1 1         

Математическая грамотность 1 1 1           

Биология      1 1 1 1     

Черчение          1 1 1 1 

Человек и его здоровье          1 1 1 1 

Итого 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

29 29 29 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 

Всего часов  986 986 986 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 



 

Основное общее образование  (шестидневная учебная неделя)  

Предметные области Учебные предметы Учебные курсы Количество часов в неделю 

9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  3 3 3 

Литература  3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 

Математика и информатика Математика Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика  1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Всеобщая история  2 2 2 

История России 

Обществознание  1 1 1 

География  2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика  3 3 3 

Химия  2 2 2 

Биология  2 2 2 

Технология Труд (технология)  1 1 1 
Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 
1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 

Итого 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Основы русской словесности 1 1 1 

Практикум по русскому языку 0/1 0/1 0/1 
Математическая логика 1 1 1 
Введение в новейшую историю России 1/0  1/0 1/0 
Индивидуальный проект 1 1 1 
Итого 4 4 4 
Учебные недели 34 34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 
36 36 36 

Всего часов  1224 1224 1224 



Среднее общее образование   (шестидневная учебная неделя) 

10А, 11А (универсальный профиль) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 
Учебные курсы Количество часов за год 

Уровень 10 11 всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Иностранные 

языки Иностранный язык  
Б 3 3  6 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического анализа У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика 
У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Всеобщая история 
Б 2 2 4 

История России 

Обществознание  У 4 4 8 

География  Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура  
Б 3 3 6 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

Б 1 1 2 

  Индивидуальный 

проект  

Б 
1    1 

ИТОГО   33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Редактирование 1 1 2 

Обучение сочинениям разных жанров 1 1 2 

Избранные вопросы по органической химии 
 

1 1 

Решение биологических задач  1 
 

1 

Виртуальная лаборатория на компьютере   1 1 

Методы решения физических задач 1 1 2 

Итого  4 5 9 

Учебные недели   34 34   

Всего часов 37 37 74 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

37 37 

 

Всего часов в год 1258 1258  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии 

с санитарными правилами и нормами в часах (не менее 2170 и не более 2516), 

ИТОГО 
  

2516 

  

 

 

 



 

 


